ER » La codéine : Dans un certain nombre de pays, il existe une préoccupation de plus en + La morphine est fréquemment utilisée pour soulager la douleur chez des personnes
B plus importante envers cette substance. En effet au niveau mondial, la codéine est atteintes de cancer ou de douleurs aigués. Cependant, la toxicomanie est |'une des

i 'un des opiacés les plus répandus et consommés. Elle est notamment employée pour complications principales associées & |'utilisation d'opioides comme la morphine. La
UNIVERSITE DE FRIBOURG des propriétés antitussives, analgésiques et anti-diarrhéiques. On constate un risque toxicomanie se définit par une dépendance physique et un syndrome de sevrage qui
U,NWERSITAT FREIB[,JRG. d'abus ou de dépendance malgré sa classification en tant quopiacé faible. Divers peuvent induire des états d'anxiété et de stress, causés par des changement dans
Etez:;tceh";;”gtijz;’Isay:';r‘]’t'gg'e clinique effets secondaires sont observables tel que la sédation, I'euphorie et la constipation. I'état physiologique & la suite d'une consommation réguliere de morphine.
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» Symptomes de type psychotique tels que : + Le tabac : on s'intéresse plus précisément & la nicotine qui est
o hallucinations visuelles, tactiles, acoustiques,

- une modification de la  perception LA CODE'|N E LES OPIACES LA MORPHINE la substanf:e qui méne & la dépendance g‘éné’rcﬂement dans
les produits contenant du tabac. La nicotine n'est pas

corporelle, des troubles de la pensée, des . - o : .
directement associée aux troubles psychiatriques, si ce n'est

distorsions temporelles I I
que les patients psychiatriques fument plus que la population
— , {7
« Permet une meilleure compréhension de la « L'abus de drogues et la dépendance sont générale.
: des problémes de santé publique courants
pathogenése de la psychose et de la pre s e publiq
schizophrénie. 3\: clrj';m“ltt;%le"h,e"‘t’_ mondiale selon la « Une étude ayant tenté d'évaluer les effets de la consommation
erdrea rganization. de tabac et de caféine de la mére durant la grossesse sur la
« De plus il a été démontré que dans le LE LSD el 1 il des Gl (G e santé mentale du futur enfant, ne semblait pas démontrer
cadre de certains troubles mentaux, tel substances psychoactives sur 12 mois aux d'effets particuliers.
que la dépendance & la drogue et & USA, chez les adultes, était de 12% pour
1 . 1} pY 0, Vé . .\
l'alcool, le LSD peut avoir un effet !I?IC'OOI et de 2|°‘ 3 % pour les dr°9;e5 « Une autre étude a mis en lumiére que le nombre moyen de
thérapeutique (en particulier dans la illicites. La prévalence entre 13 & 18 ans des cigarettes par jour et le volume moyen de consommation
psychothérapie). troubles liés & la consommation dalcool d'alcool & I'adolescence étaient associés & un risque accru de
LES HALLUCINOGENES jtait dler;;liron o ;:)]dze 283 % pour les LES STIMULANTS trouble bipolaire ultérieur. Cependant aucune asciociation n'‘a
rogues illicites, en 5 .
o .
* Le cannabis : il s'agit de la drogue la plus consommée s été observée entre la consommation de café & l'adolescence
o, 3 0, . .
au mdonde,det 5% & 10% des consommateurs-trices y . Le hprobleme | avec IIes sublstclmcels ot des troubles de I'humeurs ultérieurs.
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gve p — LE CANNABIS —— personnes "normales", contrairement aux T LA CAFEINE

o Effets dans les 2 heures qui suivent

o Les effets psychosensoriels : durent entre 3 et 6 heures

o Symptémes tels que : I'euphorie ou la sédation.

o Un effet secondaire physique important : I'hypertension

drogues llicites, ou aux substances
médicamenteuses, qui sont
traditionnellement considérées comme

. > + La caféine : celle-ci est généralement
employées par des personnes déviantes.

artérielle | présente dans le café ou le thé. La
o Effets indésirables psychologiques tels que : anxiété et I dépendance A la caféine peut induire de
hallucinations . I'anxiété mais également des troubles du
SEDATIFS, sommeil
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